
10
26 土

自己アピールの方法を伝授いたします！

職務経歴
なに書く？

講師：宮島 佳代子氏（キャリアコンサルタント）

東京女子大学文理学部社会学科卒。コピーライターとして大手電機メーカー、
百貨店などの新聞広告、空間コンセプトメイキングなどの仕事に携わる。数多
くの著名人を取材、各種雑誌に執筆。出産後、専業主婦を経て、取材経験を活
かし、話しを「聴く」ことで人を勇気づけるカウンセラーを目指す。
現在、キャリアコンサルタントとして就労支援のアドバイザー（東京しごと財
団嘱託相談員）、セミナー講師として活動中。
産業カウンセラー。国家資格キャリアコンサルタント。国家資格2級キャリア
コンサルティング技能士。

場所：東京女子大学本館0101教室

参加費：1,000円

時間：13：30～16：00

【申込み・問い合わせ】
東京女子大学エンパワーメント・センター
empowerment@lab.twcu.ac.jp / 03-5382-6832 (直）

東京女子大学エンパワーメント・センター主催

【申込み方法】
件名を「10/26申込み」とし、①氏名、②連絡先 ③年齢（年代）④本学卒業生の場合、卒年、
卒業学科（専攻）を明記の上、下記アドレスまでメールでお申込ください。

志望動機
どう書く？

自分の強みの棚卸し。

対象：社会人の女性
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