
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

※畳み方が難しい衣服をお持ちいただければ磯部さんからアドバイスをいただけます。 

※質問したいことがあれば、メールにお書き添えください。 

 

ときめく生き方と 

片づけレッスン 

本学卒業後中高の国語教員として勤務された後、家庭との両立のため家庭教師に転身。その後 50 代

でこんまりさん（近藤麻理恵さん）との出会いをきっかけに本格的に以前より関心のあった片付けコ

ンサルタントとなられました。教師と片付けコンサルタントの関係は？と思う方も多いでしょうが、

ご自身としては一本の軸上にあるとのこと。また、50 代から新たな道に進まれる前向きさの秘訣な

どもうかがいます。もちろんこんまりさん直伝の片づけレッスンもしていただきます！ 

9/22(土) 

２０１８ 

14:00-16:30 

   

講師  磯部 恵子氏 

ときめき片づけコンサルタント 

場所  東京女子大学 6 号館 6210 教室 

E メール(empowerment@lab.twcu.ac.jp)にて 

件名「９月２２日片づけレッスン申込」とし、 

以下の項目を記入してお申し込みください。 

① 氏名（フリガナ）  ② 連絡先（電話番号） 

③ お差し支えなければ年令(20 代、30 代など年代でも構いません）  

④ 卒業生の場合は卒業学部・学科または修了研究科・専攻と年月 

 

申込   

主催 東京女子大学エンパワーメント・センター 

03-5382-6832 /  empowerment@lab.twcu.ac.jp 

ファシリテーター   森 理宇子氏 国家資格 キャリアコンサルタント 

参加費  1,000 円（学生無料） 

mailto:empowerment@lab.twcu.ac.jp

